
Nous nous tenons à votre disposition
pour toutes demandes d’information complémentaires.

N’hésitez pas à contacter 
le secrétariat médical :

03 27 94 75 55
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Vous allez passer une échographie
au Centre Hospitalier de Douai, voici les principales

informations à savoir avant votre venue.

Fiche d’information

ÉCHOGRAPHIE



QU’EST CE QU’UNE ÉCHOGRAPHIE ?

VOUS SOUHAITEZ PRENDRE RENDEZ-VOUS ?

L’échographie est un outil de diagnostic permettant 
d’obtenir des réponses aux éventuelles interrogations 
du médecin suite à son examen clinique. 

Il peut être utilisé seul ou en complémentarité avec 
d’autres examens.

Il s’agit d’un examen non irradiant qui utilise les propriétés des ultrasons. Les 
ultrasons sont émis par sonde et transmis dans les tissus afin de former une 
image de la région examinée. 

Pour les intensités utilisées par cette technique, il n’a jamais été décrit de 
conséquence particulière pour l’homme.

L’examen est réalisé par un radiologue ou un manipulateur en électroradiologie 
(spécialement diplômé). Lors de votre arrivée, vous signalerez votre présence 
à l’accueil puis vous patienterez en salle d’attente. Un professionnel viendra 
vous chercher. Pour la réalisation de l’examen, vous serez allongé sur une 
table où nous porterons une attention particulière à votre confort.

La durée est variable selon la région à explorer et le nombre d’images 
requises, nous pouvons estimer entre 15 et 30 minutes le temps moyen 
passé.

ÉCHOGRAPHIE ABDOMINALE

Dans le cas où vous venez pour une échographie abdominale, vous devrez 
être à jeun depuis 3 heures avant votre rendez-vous, mais vous pourrez 
poursuivre la prise de vos médicaments habituels. 

Lors de l’exploration, on pourra vous demander de retenir votre souffle 
pendant quelques secondes.

ÉCHOGRAPHIE PELVIENNE

Dans le cas où vous venez pour une échographie pelvienne, il vous sera 
demandé de vous présenter avec une vessie pleine. Dans ce cas, n’urinez 
pas pendant 3 heures avant l’examen, ou si vous avez uriné, buvez 4 verres 
d’eau 1 heure avant.

COMMENT RÉCUPÉRER SES RÉSULTATS ?

L’interprétation des images est assurée par des médecins radiologues sur site 
et par un réseau sécurisé de télémédecine. Les résultats sont généralement 
disponibles sous 24 heures après la réalisation de votre examen.
Vous pourrez les consulter :

• Sur Internet via la plateforme Myvue (cf. explication avec la convocation).
• En venant les récupérer à l’accueil du service d’imagerie médicale.

Vous pouvez nous contacter :
• Sur Doctolib.
• Via le site internet du CH de Douai : www.ch-douai.fr
• Par téléphone au 03 27 94 75 40.
• À l’accueil du service d’imagerie médicale.

QUE FAUT-IL APPORTER LE JOUR DE L’EXAMEN ?

COMMENT SE DÉROULE L’EXAMEN ?

• La lettre de votre médecin et vos ordonnances.

• Vos cartes d’assuré social, de mutuelle et d’identité.

• Les résultats des anciens examens d’imagerie.


