
De quoi s’agit-il ? Comment prévenir une infection ?
• Votre traitement peut favoriser l’apparition 
d’infections majoritairement fongiques appelées 
mycoses génitales.

• Elles sont plus fréquentes chez les femmes et 
surviennent en début de traitement.

• Elles sont en général peu récidivantes et se 
traitent généralement facilement.

• S’essuyer d’avant en arrière pour les femmes 
et veiller à une bonne hygiène intime pour les 
hommes en particulier non circoncis.

• Éviter de porter des pantalons trop serrés et 
privilégier les sous-vêtements en coton.

• Changer fréquemmement de sous-vêtements 
et de protections intimes pour éviter la 
macération.

Quels sont les signes possibles ? Que faire en cas d’infection ? 
• Démangeaisons
• Éruptions
• Irritations
• Rougeurs
• Sécrétions inhabituelles
• Odeurs inhabituelles 

Consultez si vous présentez 
ces symptômes.

• Ne pas arrêter le traitement.

• Adopter une toilette intime externe 1 à 2 fois 
par jour avec un savon au pH neutre.

• Appliquer le traitement local (ovule et crème 
chez la femme, crème chez l’homme) après 
avoir réalisé une toilette intime et avoir 
soigneusement séché vos parties intimes.

• S’abstenir de rapports sexuels ou utiliser un 
préservatif.

CONSEILS ET PRÉCONISATIONS À DESTINATION DU PATIENT
CONCERNANT LE RISQUE D’INFECTIONS GÉNITALES : 


