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Ponte de l'ophtalmologie, le docteur
ichalalen quitte Tourcoing pour Douai

Le docteur Ichalalen est une référence dans le monde de l'ophtalmologie.
Durant huit ans, il a exercé a ’hdpital Dron (Tourcoing). Le 28 octobre,
il prendra la téte du service d’ophtalmologie du centre hospitalier de Douai.

PAR BENJIAMIN DUBRULLE
bdubrulle@lavoixdunord fr

TOURCOING-DOUAIL  Ce
transfert estival a été moins mé-
diatique que celui de Cristiano Ro-
naldo passé du Real & la Juve.
Pourtant, dans le monde de la
santé régionale. c'est un gros
coup que vienl de réaliser le
centre hospitalier de Douai. Le
docteur Mohamed Ichalalen va
prendre en chiarge son service
d'ophtalmologie & compter du
28 octobre. 1 sérvice ouvert en
2013, mais mis eritre parenthéses
pendant un an apres le départ de
deux ophtalimologues. 1l ac-

‘ ‘ Je souhaitais

rejoindre un territoire
de santé plus vaste

et travailler

dans une structure

a taille humaine.”

cueillait a l'année plus de
7 700 patients en consultation et
réalisait cing cents interventions
chirurgicales. Ici, les équipements
sont dernier cri, « dignes d'une trés
bonne clinigue privée », dixit le fu-
tur chef de service. Il aura pour
mission de prendre en charge les

patients atteints de pathologies de
I'eeil, que ce soit la dégénéres-
cence maculaire liée & l'age (la
DMLA. celle qui fait apparaitre
une tache noire au centre de la vi-
sion), le glaucome (une pression
excessive a l'intérieur du globe
oculaire se répercutant sur le nerf
optique), Ia cataracte, Un chal-
lenge excitant pour le doctenr

Ichalalen. « Je souhaitais rejoindre
un territoire de santé plus vaste et
travailler dans une structire  taille
humaine comme Dest le centre hos-
pitalier de Douai, Et ici, cerise sur
le gateau, on a dut matériel au top. »
Mohamed Ichalalen ne viendra
pas seul. Il débarque & Douai avec
des internes, des assistants formés
notamment au CH Dron. C'est

Seul oculariste des Hauts-de-France,
Johann Cukiermann restaure les regards

Johann Cukiermann réalise chague prothése, sur mesure, de fagon artisanale. pHo-

TO CHRISTOPHE LEFEBVRE

CAMBRAL.  Johann Cukier-

manun est le seul oculariste dans
la région. 1l labrique des yeux
artiliciels pour des personnes
victimes de traumalismes d'ori-
gines diverses.

Un wmétier rare el curieux qu'il
exerce a Cambrat.

Les palients qu'i) recoit oni été
victimes de traumatisrnes d’ori-
gines multiples qui leur ont fail
perdre un ceil, toul ou partie:
malformation congénitale, ma-
ladie, accident de la route. du
(ravail, de chusse ou domestique
souvent causé par des produits
chimiques...

«J'interviens quand la médecine ne
peut plus rien faire. Je recois des
patients nuitilés ¢t je dois leur
adapter, de maniére confortable et
esthétique, un équipement prothé-
tigue pour leur rendre leur re-
gard. »

Le métier est aussi technique

Le docteur Ichalalen sera le responsable du service d'ophtalmologie du centre hospitalier de Douai & compter du 28 octobre. PHOTO LUDOVIC MAILLARD

donc une excellente nouvelle pour
le Douaisis, territoire en manque
d’ophtalmologues ot les prises de
rendez-vous doivent se faire des
mois a 'avance. A I'opposé, pour
le CH Dron de Tourcoing, le dé-
part du docteur Ichalalen fait pla-
ner la menace d'une fermeture du
service d’ophtalmologie st I'hopi-
tal ne trouve pas rapidement un

qu'artistique, et nécessite un
long et minutieux apprentissage,
«ecomme un compagnon du de-
voir, » Par le passé. « On devenait
souvent octlariste de péere en fils
Il 'y avait pas de formation. »
Johann était opticien. et il a pas-
s¢ un dipldme universitaire de
prothése  oculaire  appliquée
aprés avoir été formé par un
oculariste.

J.a prolession est rare. Et inso-
lite. «Certains travaillent aussi
pour des animanx comme les che-
vanx! Les yeux des statues du
Musée Grévin sont également faits
par des acularistes. »

IL FAUT AVOIR DE L'EMPATHIE

ET DE L'ECOUTE

Il n'existe qu'une vingtaine de
laboratoires  d'ocularistes  en
France. Des structures «indus-
trialisées », el des indépendants
comme Johann qui labriquent la

B

remplagant avant le 12 octobre.
dernier jour tourguennois du doe-
teur Ichalalen.

Au-dela de cette date, les rendez-
vous ne sont déja plus assurés. La
direction assure qu'elle cherche
activement «méme s'il est vrai
qu'au vu de la pénurie de spécia-
listes, trouver un ophtalmologue
n'est pas évident. » ®

prothése oculaire de A a Z
comme un luthier lait naitre et
se penche sur un violon.
Mais il v a de I'humain dans ce
métier, «et l'on partage des émo-
tions ».
La perte d'un ceil est un trau-
matisme physique et psycholo-
gique. « 11 fant beaucoup d'empa-
thie et d'écoute. Les gens se
confient & nous parce qut'ils nw'osent
pas et parler J'al rencontré des
couples dont le mari ne savait pas
quie la femme avait 1ne prothése,
et inversement. Pour certains. ¢'est
trés difficile. »
Le meétier d'oculariste est fait
d'ombre et de lumiere. «Il ne
faut pas avoir penr de se remettre
en question si U'on estime que ce
que I'on a réalisé n'est pas satisfai-
sant : dans ce métier. il faut bean-
coup d'humilité, » W
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