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Les ophtalmos enfin
de retour a lhopltal |

Ils seront bientdt quatre praticiens et prennent déja les rendez-vous. Les ophtalmos
consultent de nouveau a 'hopital et aussi dans les maisons de retraite. PAGE 23
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URGENCES, CHIRURGIE, CONSULTATION
Les ophtalmologues de retour a l'hdpital

SANTE Apres plusieurs mais sans aphtalmalogue, thopital de Douai a recruté une equipe de quatre
praticiens. Ils vont consulter a Douai, mais aussi @ Somain et dans les maisons de retraite.

1 'y avait plus d'ophtalmo-
logue depuis plusieurs mois
. al’hopital de Douai. Suite au
. départ de ses deux praticlens
titulaires, repartls dans leur
région natale en octobre
2017, et & I'arrét de celui qui devait
les remplacer en février 2018, les
Douaisiens se retrouvaient un
peu orphelins, et les délais pour
prendre un rendez-vous s'allon-
geaient. Mats c'est une bonne

gouvgtlllei qu'a .anng};céile centrﬁt , Comment
ospitalier aujour ul: unophntal-
mologue vient d'arriver. Etil ne p regdre
sera pas seul. ren E?Z'
® QUATRE PRATICIENS bt

Les consulta-

« ['arrive le 28 octobre avec mon
équipe cf plein de projets, lance
joyeusement Mohamed Ichalalen,
ophtalmologue titulaire et chef de

tions ne démar-
reront que le 28
octobre, mais

P e VOUS pouvez
service. J'états au centre hospitalier déjh prendre
de Tourcoing, et j’aurai deux assis- rendez-vous en
tants pour démarrer, trois en 2019 et téléphonant au
deux intemmes. Cela fera danc quatre 0327947301
praticiens, car les assistants sont des Horaires des
personnes qui ant terminé leur forma-  consultations :
tion d’internat, et qui font detix ans 8h30-12h30 et o gl
pour parfaire leur chirurgie en millen 13h30-17h30 =
hospitalier, avant de s'installer oude  tgug les jours Mohomed Ichalalen est le chef du service ophtalmologle de Uhdpital de Douai. Il veut rapprocher 'hépital des habi-
devenir praticien haspitalier. » Un. saufles jeudis,  tants.
orthoptiste (pour la rééducation vendredis et
oculaire) les rejoindra également a samedis aprés- L'hopital recevra aussi les patients des personttes en quartiers prioritaires @ .., ET DANS LES MAISONS

temps partiel en novembre,

© DES URGENCES JUSQUA
LA CHIRURGIE

Pourquoi cette arrivée massive ?
Tout simplement pour répondre
ala demande d’ophtalmologue

de la région. « Pour que le patient
du Douaisis n’aille pas a Lille pour
se faire soigner. » Des enfants
jusqu’aux personnes gées, cela
englobe beaucoup de choses
:suivi des diabétiques, partie
chirurgicale avec la cataracte, les
paupigres, le strabisme de 'enfant,
les maladies liées a I'dge, mais aussi
les urgences. « Cela va du bouchon
de charpagne dans l'eeil, jusquia la
poussiere ou an coup », explique le
docteur.

@ ETLES CONSULTATIONS
CLASSIQUES ?

midi. Un service

pour des consultations lunettes

renoncent aux soins, ils ont souvent

DE RETRAITE

d'astreinte de et lentilles mais ce ne sera pasla peur dit reste A charge, Ici on garantit Enfin, une équipe mabile d'oph-
garde prend le priorité. « La vie ne se résume pas Vaccds & toules les spécialités sans talmovlo gu esqe n gétlatrie ira rendre
relai le samedi aix lunettes. Les rendez-vous seront reste a charge ! » explique Franck visite aux patients directement
midi pour le atitour de 5 ou 6 mois de délai, mais Laureyns, directeur de la stratégie b sl Elgpad de Douai. Le but
week-end. ce sera toujours mieux qu'un ot deux  del’hopital, cest de faire du dépictagé i iavoe.
Un service ans, On préfere donner des rendez- @ LES OPHTALMOLOGUES ner directement les machines au
d'urgence sera vouus sous deux a trols mois pour un VONT A SOMAIN chevet des agées alité

A ivi i - personnes agées alitées
aussi mis en suivi de diabéte par exemple, Le but ui n'auraient pas pu se déplacer &
place, c’est de travailler avec les ophtalmolo-  Cest aussi une nouveauté: pour ne a pas pu s P

gues de ville. Si votre rendez-vous vous
semble trop loin, vous pouvez venir,
on prend des clichés et moi j’envoie
un courrier a votre ophtalmologue

de ville. Si le diagnostic est déja fait,
vous aurez it rendez-vous plus vite. »

@ COMBIEN CA COOTE ?

L'hdpital étant un service public,

il est important de préciser que les
rendez-vous avec ses spécialistes se-
ront sans reste a charge. « Car 25%

plus attendre que le patient vienne
a I’h6pital, c’est carrément 1’hOpi-
tal qui va venir voir les habitants.
[Y’abord en créant une consultation
a1'hdpital de Somain, une demi-
journée par semaine. « Cela leur per-
mettra d’éviter de se déplacer a Douai
pour un fond de l'eeil ou un suivi du
diabete. On opére & Douai, mais le
suivi post-opératoire pourra aussi se
faire li-bas », indique 'ophtalmo-
logue,

I'hopital. « Cest important car 40%
des chutes & domicile sont provoquées
par des problémes de vue ! £t faire
des dépistages, ¢a évite ensulie des
chirurgies lourdes cormme une fracture
du col du fémur suite & une chufe.
On mesurera aussi les lunettes des
patients atteints d’Alzheimer, qui
ne sont parfois plus @ leur vue, et
on enverra ensuite un courrier a leur
ophtalmologue de ville. »

Clarre f{(bl‘f(ﬂ

La téléophtalmie : une premiere

en France

SANTE

On est le premier hépital de France a faire
de la téléophtalniie » explique Jean-Marc
Chevilley, ditecteur de la compagnie de
télémédecine. Le principe: si le docteur
n'est pas 13, un infirmier peut réaliset
des clichés de I'ceil, pour que le médecin
puisse faire le diagnostic plus tard, ou

en temps réel mais a distance. « Cela luf
permet de travailler sur plusieurs établis-
sements en mémne temps, et ¢a réduit la
délai pour prendre un rendez-vous ! C'est
un gain de temps. » Tout est sécurisé,
avec des authentifications pour les
professionnels. « U a le pust du must
des machines d'explomition, c’est une fierté

de Douai ! » sourit le docteur Mohamed
Ichalalen.

Angiographe, rétinographe, toutes ces
machines de la salle d'examens complé-
mentaires sont 2 la pointe de la techno-
logie. Elles permettent de prendre des
photos de I'cell en coupe, trés précises,
pour voir de toutes petltes 1ésions, sans
goutte dans I'ceil, ou non contre-indiqué
pour les femmes enceintes par exemple.
Ensuite, les clichés sont mis dans le dos-
sier médical et envoyés au médecin. « Si
cest une urgence, je peux les consulter a
2h du matin par exemple et & distance ! »
Une innovation qui pourra désengorger
les cabinets et réduire les délais pour
prendre un rendez-vous.

Au bloc ou en salle d'examens complémentalres, 'h8pital de Doual posséde des machines &
la pointe de la technologie : elles per de diag iquer les potients & distance !




