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Quand j'ai su que l'inter-
vention pourrait se faire
en ambulatolre, c'était
’Amérique », commence
Brigitte Dautremepuich,
Agée de 61 ans, originaire
de Sin-le-Noble, c’est la 2eme
patiente du Douaisis a avoir pu
bénéficier d'une pose de prothase
de hanche en ambulatoire.

® PROUESSE TECH-
NIQUE

Cette prouesse technique est due
a l'intervention combinée du Dr
Rambaoniaina, chirurgien ortho-
pédiste et du Dr Lazkanl, chef du
service anesthésie. Ils expliquent
d’une méme vaix : « Clest vrai-
ment un travall conjoint, lly a &
la fols les pragrés des techniques de
chirurgie mini-fnvasive, c’est a dire
que Von ne fall qui de petites Inci-
sions et I"fvolution des techniques
d’anesthéste qui Hmite les pertes
sanguinies ef permet une mellleure
prise en charge de la donteur ».
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Cette technlque n'est pas acces-
sible 3 tous. La décision est prise
conjointement par le chirurgien
et 'anesthésiste, au cas par cas et
selon des criteres précis. Aucune
place n'est laissée au doute. 11

faut que « le patlent n'est pas de
problemes psychologiques, nl de
troubles de midmoire, qu'il n'ait pas
de gros antécédents, qu'il habite a
moins d’unte heure ou 50 kilometres
de I'hopital et qu'll solt accompagné
pour la premitre nuit au domicile «.

® UNE HEURE D'INTER-
VENTION

Si toutes les conditions sont
réunies, I'hospitalisation durera
moins de 12h, Concrlement, le
patient arrive a 6h30 a 1'hOpital.
1t part au bloc opératolre vers 8h.
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Innovation | N A il
médicale Iintervention dure un peu plus tion nécessite un séjour hospitalier  pour qu'il prenne conscience des
EnFrancela d'une heure. La méme durée gsrtl compris entre 5 &t 7 [ours. enjeux et des attitudes a tenir. Dans
passée en salle de révell et en fin de les jours qul sutvent, les infirmieres
:.f;g?; ’;r;, matinée, il réintégre sa chambre. . EDUCATION THERA- V'appellent régulitrement pour
de prothése Vers 13h30, il est revu par le chirur- T,QUE s’assurer que tout se passe comme
de hanche en glen accompagné d’un kinésithé- prévu. le Dr Rambaoniaina inslste :
ambulatoire a rapeute et peut déja effectuer ses 1'équipe médicale parle d’édu- « en ambulatoire, le patient devi
eulleuen 2013 premiers pas. Vers 17h, 1; sortie est (ciatilon thérapguti%ue. En gmont Vacteur principal de U'intervention ».
A envisagée et validée par I'équipe. e I'intervention de nombreuses
‘:‘;’Etaayf,’?,’;f,s e Classlc?uement, une lt)elle ir?terven- consignes sont données au patient . ENTHOUSIASME
secteur privé, La toute premitre intervention de
L'appropria- ce type au centre hospitatler de
tion de cette Doual g eit liew Je 12 avrll dernier.
technique C'est Mireille Ratti, une habitante
ar le secteur de Guesnain qui en a bénéficié,
ublic date de Aide-solgnanie, clle travailie &
Elillet 2015. I'hopltal et connait done bien le
lintervention a secteur, Trals mols plus tard, elle
été effectué d confirme : « Je Iai trés bien vécu.
I'héipital Cochln Jal récupéné tris vite. Six semaines
par le Profes- apres, ['avais repris mon rythme.
seur Anract, Je peix faire la deuxigme les petx
chef du service fermis ». Méme enthousiasme
de chirurgie pour Brigitte Dautremepulch qut
orthopédique. a 61 ans el a €€ opérde quelgques

semaines plus tard et qui est venue
2 pled des Epis pour la consulta-
tion.

Depuis avril, S opérations de ce
type ont €t réalisées au centre hos-
pitalier par les Dr Rambaoniaira et
Lazkani.
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Mireille Ratti est la premiére patlente du Douaisis a avoir bénéficié dune
pose de prothése en ambulatoire.



