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poual. Nouveau dispositif
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» Patient debout » est ke nouveau dispositif du centme hospita-

lier de Doual. ‘®Canire hogHalkr do Douat

« Patient debout » est e nou-
veau dispaositif du centre hospi-
talier de Douai. || propose aux
patients dintégrer et de sortir
du bloc apératoire en marchant.
Précisions.

Le stress et |‘arxiabé sont deux
émotions typiques ressenties
avant une opération chirurgi-
cale. Pour y faire face, depuis ke
jeudi 19 avril, le dispositif « Pa-
tient debout » est cuwert aux
personnes qui le souhaitent. |l
permet aux patients, ave< |'aice
d'un saignant, de se rendre au
bloc opératoire et d'en sartir en
marchart.

Les bienfaits
du dispositif

« Cela rend le patlent
acteur de son soin, diminue
I'anxete préopératoine, évite
la prémédication, facllite le
révell et Ia pérlcde post-ope-
ratolre », explique ke centre hos-
pitalier de Douai. Le patient est
informé de la possihilité d'uti-
liser ke nouveau dispositif des
sa consuitation d'anesthasie.

Depuis sa mise en place, toutes
les personnes a qui « Patient
debout » a été proposé, ont
accepté d'en bénéficier,

L'hédpital précise que « tous
les retours sont positifs ; que
ce solt de |a part des per-
sonnes ayant béneficlé de
solns ou de la part du per-
sonnel solgnant ».

L'accompagnement
au bloc opeératoire

Des travaux ont été faits
pour arganiser |a mise en place
du nouyeau dispositif. Dans
I'attente de san intervention,
ke patient est accueilli dans le
salon « patient debout », 1l5'agit
d'un nouvel espace équipe de
fauteuils confortables, d'une
téldyision et de casiers sécuri-
sé5 pour ses effets persannels.
Le centre hospitalier explique
concretement |3 nousearté paur
le patient, avant son opération
« Accompagné par un sol-
gnart, le patlent se déplace
A pled au bloc opératolre. ||
est alors accuellll et condult

vers |a salle d'interventlon.
Celui<i particlpe activement
ason Installation sur |a table
d'opération ». |l précise les
deux modalités de sortie du bloc
opératoire : « Ep fonctlon du
mode d"anesthésle réallsé, le
patlent repartira 4 pled ou en
fauteull vers lesalon "patient
debout”. $150n retours'effec-
tue en lIt, Il sera achemineg
dans sa chambre »,

L'accompagnement
post-operatoire

Apnds son réveil, une collation
est servie au patient, avant son
retour a demkile. |l peut béne-
ficier de|'espace détente qui fait
partie du nouvel ameénagement
dédie au dspositif. | s'agit d'un
espace situé a proximité pour
se reposer. Une télwision ainsi
qu'un distributeur de bossons
sont a sa disposition.

Une initiative interne

Le projet est a l'initiative des
anesthésistes du centre haospita-
lier. Il a obtenu dés le début, le
soutien de 'ensemble du corps
médical de la structure (chirur-
giens,...}. Sile type d'opération
le permet, I'expérience d'une
apération chirurgicale n’est de-
sormais phs wécue de la méme
maniére au sein du centre hos-
pitalier e Daviai,
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