Actus, le jeudi 24 mai 2018

Douai. Le dispositif « Patient debout »
permet aux patients de se rendre en
salle d’'opération en marchant

"Patient debout” est le nouveau dispositif du centre hospitalier de Doual
(Nord). Il propose aux patients d'intégrer et de sortr du bloc opératoire en
marchant. Précisions.
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« Patent debaut » e5t le nouveau dispositf du centre hospitalier de Douat (Nord; If propose aux patents

dintégrer et de sorur du bloc operatoire en marchant {£Centre hospitatier de Douat!
Service ambulatoire. Le stress eC l'anxiété sont deux €motioNs typiques ressenties
avant une opération chirurgicale.

Pour y faire face, depuis le jeudi 19 avnl 2018, ie centre hospltaller de Doual (Nord)
propose son dispositif « Patient debout » ouvert aux personnes qui le souhaitent.
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Il s'agit d'un nouvel espace équipé de fauteuils confortables, d'une télévision et de casiers
securisés pour ses effets personnels.

explique concrétement la nouveauté pour le patient, avant son
operation :

€6 Accompagné par un soignant le patient se déplace a pied au bloc
opératoire. Il est alors accueilli et conduit vers la salle dintervention.
Celui-c1 participe activement & son installation sur la table d’opération.

Il précise les deux modalités de sortie du bloc opératoire :

€€ En fonction du mode d'anesthésie réalisé, le patient repartira a pied ou
en fauteuil vers le salon « patient debout ». S1 son retour s'effectue en lit,
il sera acheminé dans sa chambre.

L'accompagnement post-opératoire

Apres son réveil, une collation est servie au patient, avant son retour a domicile.

Il peut bénéficier de l'espace détente qui fait partie du nouvel aménagement dédié au
dispositif.

I s'agit d’'un espace situé a proximité pour se reposer.

Une télévision ainsi qu'un distributeur de boissons sont a sa disposition.

Une initiative interne

Le projet est a linitiative des anesthésistes du centre hospitalier.

Il a obtenu dés le début, le soutien de I'ensemble du corps médical de la structure
(chirurgiens,...).

Si le type d'opération le permet, 'expérience d’'une opération chirurgicale n'est desormais
plus vécue de la méme maniére au sein du
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Il permet aux patients, avec aide d'un soignant, de se rendre au bloc opératoire et d'en
sorur en marchant. Explications.

Les bienfaits du dispositif

(Nord) explique :

€6 Cela rend le patient acteur de son soin, diminue l'anxiété préopératoire,
évite la prémédication, facilite le réveil et la période post-opératoire.

Le patient est informé de la possibilité d'utiliser le nouveau dispositif dés sa consultation
d’anesthésie.

Depuis sa mise en place, toutes les personnes a qui « Patient debout »  été proposé, ont
accepté d’en bénéficier.

L'hopital précise :

€€ Tous les retours sont positifs ; que ce soit de la part des personnes ayant
bénéficié de soins ou de la part du personnel soignant.

L'accompagnement au bloc opératoire

Des travaux ont été faits pour organiser la mise en place du nouveau dispositif.

Dans l'attente de son intervention, le patient est accueilli dans le salon « patient debout

».



