
Autour de bébé

Centre Hospitalier de Douai - Route de Cambrai - BP 10740 - 59507 Douai Cedex
Accueil téléphonique : 03 27 94 7000

SERVICE OBSTETRIQUE
Pôle Mère-Enfant et Pédopsychiatrie 

   Tel  03 27 94 72 51 
Fax  03 27 94 72 54

Le toucher massage

827-49



La peau, 
Le toucher,

Détente, 
Bien-être pour vous et votre bébé 

Moment de plaisir partagé,
Moment de complicité

Etre à l’écoute de bébé 
Participer à son développement 

(sensoriel, moteur, affectif...)
Echanges 

et discussion autour de bébé

 Informations utiles :
•	 Prévoyez une tenue confortable (pantalon, tee-shirt) car la séance se dé-

roule sur des tapis au sol. 
•	 Pour l’enfant, prévoir un biberon, des changes et  une deuxième tenue.
•	 En cas d’empêchement, merci de nous prévenir au plus tard la veille de la 

séance.

Massage du corps
Massage du ventre
(coliques, constipation...)
Gestes adaptés au bébé, 
Apprentissage progressif des 
gestes de massages (5 séances)

Partie à détacher et à remettre au personnel du service
SEANCE le Mardi de 13h30 à 16h00 

Je souhaite participer à la séance      OUI  □ 	 NON  □

si oui, 	 pendant le séjour 	 □    
	 après la sortie 	 	 □ 	 (dans ce cas, merci de vous rapprocher 
	 	 	 	     	  de Mme Abbas au 03.27.92.02.50)

        NOM - Prénom de la maman : …..................................................
        N° Chambre : .................... Date d’accouchement :..............................
        NOM - Prénom du bébé : .....................................................................
        Votre N° de téléphone : .........................................................................
        Présence du papa : 	 oui □    non □
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